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Пояснительная записка

Учебный план - документ, который определяет перечень, трудоемкость, последовательность и
распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики,
иных видов учебной деятельности и, если иное не установлено настоящим Федеральным законом,
формы промежуточной аттестации обучающихся (п.22 ст.2 Федерального закона от 29.12.2012 г. №
273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации») 
Нормативно-правовая основа Учебного плана 

 Федеральный закон «Об образовании в Российской  Федерации» от 29 декабря  2012 года № 
273-ФЗ (с изменениями на 13 июля 2015 года)(редакция, действующая с 24 июля 2015 года);

 Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования 
(Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 декабря 2010 г. № 1897);

 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеоб-
разовательным программам -  образовательным программам начального общего,  основного
общего и среднего общего образования. ( утв. приказом Министерства просвещения Россий-
ской Федерации от 22.03.2021 № 115 );  

 СанПиН  2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспита-
ния и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи";

 Устав МБОУ ВМО «Первомайская средняя школа»;
 Положение о системе оценки , формах, периодичности и порядке текущего контроля успевае-

мости и промежуточной аттестации обучающихся  МБОУ ВМО «Первомайская средняя шко-
ла»  

Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного учащегося- 2516
часов.  МБОУ  ВМО «Первомайская  средняя  школа»  работает  в  режиме  с  8.30  до  15.35  по
расписанию, сочетающему урочную и внеурочную деятельность. Продолжительность учебного года
составляет 34 недели в 10 и в 11 классе при 6 - ти дневной учебной неделе. Продолжительность
каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом — не менее 8
недель  (регулируется  годовым календарным графиком).  Продолжительность  урока составляет  40
минут. Продолжительность перемен между уроками составляет 10 минут, большие перемены после
второго урока –  20 минут, после 3 – 30 минут.

Учебный  план  предусматривает  изучение  обязательных  учебных  предметов:  учебных
предметов по выбору из обязательных предметных областей, дополнительных учебных предметов,
курсов по выбору и общих для включения во все учебные планы учебных предметов. в том числе на
углубленном уровне.

В  учебном  плане  представлены  все  основные  образовательные  области,  что  позволяет
заложить фундамент общеобразовательной подготовки учащимися. 

Часть,  формируемая  участниками  образовательных  отношений:  в  целях  обеспечения
потребностей и интересов учащихся в учебном плане учтены: дополнительные учебные предметы
по выбору «Биология», «Обществознание», а также элективные курсы по выбору учащихся, но не
превышая предельно допустимую нагрузку (при 6-дневной неделе 37 часов в год)

 Избранные вопросы биологии
 Биохимия
 Право
 Грамматика.Текст.Стили речи

В  целях  формирования  навыков  проектной  и  исследовательской  деятельности,  навыков
коммуникативной  деятельности,  критического  мышления  предусмотрено  выполнение
обучающимися индивидуального проекта.

Индивидуальный проект (в виде учебного исследования или учебного проекта) выполняется
обучающимися в 10 классе, на его выполнение предусмотрено 68 часов в год.
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Предметная
область

Учебный предмет Уровень Количество
часов в неделю

Всего
часов

Формы
промежуточной

аттестации10 А кл 11А кл
Обязательная часть
Русский язык и 
литература

Русский язык У 3 3 204 Сочинение
Литература Б 3 3 204 Аттестация текущей 

успеваемости
Родной язык и 
родная литература

Родная литература Б 1 1 68 Аттестация текущей 
успеваемости

Иностранные 
языки

Иностранный язык 
(англ. яз)

Б 3 3 204 Аттестация текущей 
успеваемости

Общественные 
науки

История Б 2 2 136 Аттестация текущей 
успеваемости

Математика и 
информатика

Математика: 
алгебра и начала 
математического 
анализа, 
геометрия

У 6 6 408 Аттестация текущей 
успеваемости

Информатика Б 2 2 136 Аттестация текущей 
успеваемости

Естественные 
науки

Химия Б 2 2 136 Аттестация текущей 
успеваемости

Физика Б 2 2 136 Аттестация текущей 
успеваемости

Астрономия Б 1 34 Аттестация текущей 
успеваемости

Физическая 
культура, экология
и основы 
безопасности 
жизнедеятельност
и

Физическая 
культура

Б 3 3 204 Аттестация текущей 
успеваемости

Основы 
безопасности 
жизнедеятельности

Б 1 1 68 Аттестация текущей 
успеваемости

Индивидуальный 
проект

2 68 Учебный проект 
/учебное 
исследование

ИТОГО 30 29
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Дополнительные 
предметы

Биология 2 2 136
Обществознание 2 2 136

Элективные курсы Биохимия 1 1 68
Решение биологи-
ческих задач

1 1 68

Право 1 1 68
Грамматика. Текст. 
Стили речи

1 34

ИТОГО 37 37 2519


