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Пояснительная записка.
Рабочая программа внеурочной деятельности  "Занимательная история" в  5  классе

составлена на основе нормативно-правовых документов:
1. Федеральная образовательная программа основного общего образования. Приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 "Об 
утверждении федеральной образовательной программы основного общего 
образования" (Зарегистрирован 12.07.2023 № 74223)

2. Федеральный закон «Об образовании в Российской  Федерации» от  29 декабря
2012 года № 273-ФЗ (с изменениями и дополнениями)

3.  Федеральный  государственный  образовательный  стандарт  основного  общего
образования, утверждённый приказом Министерства просвещения  от 31.05.2021
№ 287 (с изменениями и дополнениями)

4.  Постановление  Главного  государственного  санитарного  врача  Российской
Федерации от  28.09.2020  № 28 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические
требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и
молодежи» 

      5. Учебный план МБОУ ВМО «Первомайская средняя школа».
      6. Рабочая программа воспитания МБОУ ВМО «Первомайская средняя школа», 
утвержденная приказом директора от 28.08.2023 № 211

Программа  «Занимательная  история»  имеет  научно-познавательную  (обще-
интеллектуальную)  направленность и  представляет  собой  вариант  программы
организации внеурочной деятельности учащихся 5 класса в рамках реализации ФГОС.

Педагогическая  целесообразность данной  программы  внеурочной  деятельности
обусловлена  важностью  создания  условий  для  формирования  у  пятиклассников
коммуникативных  и  социальных  навыков,  которые  необходимы  для  успешного
интеллектуального развития ребенка.

Программа  обеспечивает  развитие интеллектуальных  общеучебных  умений,
творческих способностей у учащихся, необходимых для дальнейшей самореализации и
формирования  личности  ребенка,  позволяет  учащимся  проявить  себя,  выявить  свой
творческий потенциал.

Программа  составлена  с  учетом  требований  федеральных  государственных
стандартов  второго  поколения  и  соответствует  возрастным особенностям учащихся  5
класса.

Актуальность разработки и создания данной программы обусловлена тем, что она
позволяет  устранить  противоречия  между  требованиями  программы и  потребностями
учащихся в дополнительных знаниях по истории и применении полученных знаний на
практике;  условиями  работы  в  классно-урочной  системе  преподавания  истории  и
потребностями учащихся реализовать свой творческий потенциал.

Одна из основных задач образования по стандартам второго поколения – развитие
способностей  ребёнка  и  формирование  универсальных  учебных  действий,  таких  как:
целеполагание,  планирование,  прогнозирование,  контроль,  коррекция,  оценка,
саморегуляция.

С  этой  целью  в  программе  предусмотрено  значительное  увеличение  активных
форм работы,  направленных на вовлечение учащихся в динамичную деятельность,  на



обеспечение  понимания  ими  исторических  процессов  и  развития  интеллекта,
приобретение практических навыков самостоятельной деятельности.

Цель программы:
- создание условий для интеллектуального развития ребенка и формирования его

коммуникативных и социальных навыков через игровую и проектную деятельность;
-  развитие  эмоциональной  сферы,  воспитание  нравственных  качеств,  развитие

артистических способностей, творческого воображения и фантазии;
- знакомство с элементами научного исторического исследования.
Задачи:
Познавательный аспект:
-  познакомить  детей  с  культурой  стран  древнего  мира  через  активную

деятельность;
-  способствовать  пониманию  средними  школьниками  особенностей  развития

древних обществ;
-  познакомить  с  менталитетом  древних  народов  в  сравнении  с  современной

культурой;
- формировать универсальные исторические понятия;
- способствовать удовлетворению личных познавательных интересов.
Развивающий аспект:
- развивать мотивацию к дальнейшему изучению истории;
- развивать учебные умения и формировать у учащихся исследовательские приемы

при изучении истории;
-  приобщить  детей  к  новому  социальному  опыту  за  счет  расширения  спектра

проигрываемых социальных ролей в игровых ситуациях;
- познакомить с основами актерского мастерства и научить держаться на сцене.
Воспитательный аспект:
- способствовать воспитанию толерантности и уважения к другой культуре;
- приобщать к общечеловеческим ценностям;
-  способствовать  воспитанию  личностных  качеств  (умение  работать  в

сотрудничестве  с другими; коммуникабельность,  уважение к себе и другим, личная и
взаимная ответственность);

- прививать навыки самостоятельной работы по дальнейшему изучению истории.

Место курса внеурочной деятельности 
 "Занимательная история"  в учебном плане: 

Общее количество часов в год –  по 17  часов;  в 5 классе, по 0,5 часа в неделю.
 Всего  17  часов. 

Для  реализации рабочей программы используется учебно-методический комплект:
1. Дереклеева Н.И. Мастер-класс по развитию творческих способностей учащихся / Н.И.
Дереклеева. – М.: «5 за знания», 2008. – 224с.
2. История. Внеклассные мероприятия / Сост. И.В. Кузьмина. Волгоград:Учитель, 2005.
3.  Селевко  Г.К.  Воспитательные  технологии.  /  Г.К.Селевко  -  М.:  НИИшкольных
технологий, 2005.-320с.
4.  Черкашина  Т.  История  5-6  классы.  Активизация  познавательнойдеятельности
учащихся. – Волгоград: Учитель, 2012.-100 



Планируемые результаты освоения  внеурочной программы  
 "Занимательная история".

Личностные:
- осмысление социально-нравственного опыта предшествующих поколений, способность
к определению своей позиции и ответственному поведению в современном обществе;

Регулятивные:
- формирование ответственного отношения к учению;
- овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи учебнойдеятельности, а
также находить средства её осуществления;
-  формирование умений планировать,  контролировать и оценивать учебныедействия в
соответствии с поставленной задачей и условиями еёреализации;
-  определить наиболее эффективные способы достижениярезультата;
-  вносить соответствующие коррективы в их выполнение наоснове оценки и с учетом
характера ошибок;
-  понимать причиныуспеха/неуспеха учебной деятельности.

Познавательные:
- способность решать творческие задачи, представлять результаты своейдеятельности в
различных формах (сообщение, эссе, презентация, реферат и др.);
- умение осуществлять информационный поиск для выполнения учебных знаний;
- готовность слушать собеседника, вести диалог, признавать возможностьсуществования
различных точек зрения и права каждого иметь своюсобственную;

Коммуникативные:
- готовность к сотрудничеству с соучениками, коллективной работе, освоение
основмежкультурного взаимодействия в школе и социальном окружении;
- владение умениями работать с учебной и внешкольной информацией(анализировать и
обобщать  факты,  составлять  простой  и  развернутый  план,тезисы,  конспект,
формулировать  и  обосновывать  выводы и т.  д.),использовать  современные источники
информации, в том числе материалына электронных носителях.

Предметные:
-  характеризовать  место,  обстоятельства,  участников,  результаты
важнейшихисторических событий;
-  проводить  поиск  необходимой  информации  в  одном  или  несколькихисточниках
(материальных, текстовых, изобразительных и др.);
- рассказывать (устно или письменно) об исторических событиях, их участниках;
-  характеризовать  условия  и  образ  жизни,  занятия  людей  в  различныеисторические
эпохи;
- раскрывать смысл, значение важнейших исторических понятий;
-  приводить  оценки  исторических  событий  и  личностей,  изложенные  в  учебной
литературе;



- способствовать сохранению памятников истории и культуры (участвовать всоздании
школьных  музеев,  учебных  и  общественных  мероприятиях  попоиску  и  охране
памятников истории и культуры).

Ожидаемые результаты:
Занятия должны помочь учащимся:
-  усвоить основные базовые знания по истории; её ключевые понятия;
-  помочь учащимся овладеть способами исследовательской деятельности;
-  формировать творческое мышление;
-  способствовать успешному выступлению на олимпиадах, играх, конкурсах

Планируемые результаты реализации программы
Планируемые результаты реализации программы кружка «Занимательная история»

ориентированы  на  достижение  первого,  второго  и  третьего  уровней  воспитательных
результатов.

Первый уровень результатов – приобретение обучающимися социальных знаний
(об  общественных  нормах,  устройстве  общества,  социально  одобряемых  и  не
одобряемых формах поведения в обществе и т. п.), первичного понимания социальной
реальности и повседневной жизни.
Для  достижения  данного  уровня  результатов  особое  значение  имеет  взаимодействие
обучающегося  со  своими  учителями  как  значимыми  для  него  носителями
положительного  социального  знания  и  повседневного  опыта  (механизм:  ученик  –
учитель).
Приобретение  школьником   социальных  знаний,  первичного  понимания  социальной
реальности в современной жизни. (Механизм: ученик - учитель)

Второй уровень результатов — получение обучающимися опыта переживания и
позитивного отношения к базовым ценностям общества (человек, семья, природа, мир,
знания, труд, культура), ценностного отношения к социальной реальности в целом.
Для  достижения  данного  уровня  результатов  особое  значение  имеет  взаимодействие
обучающихся между собой на уровне класса, образовательного учреждения (механизм:
ученик – ученик)

Третий  уровень  результатов  – получение  обучающимися  опыта
самостоятельного общественного действия. Школьник может приобрести опыт общения
с представителями других социальных групп, других поколений, опыт самоорганизации,
организации  совместной  деятельности  с  другими  детьми  и  работы  в  команде;
нравственно-этический опыт взаимодействия со сверстниками, старшими и младшими
детьми, взрослыми в соответствии с общепринятыми нравственными нормами.
Для  достижения  данного  уровня  результатов  особое  значение  имеет  взаимодействие
обучающегося  с  представителями  различных  социальных  субъектов  за  пределами
образовательного учреждения, в открытой общественной среде
(механизм: ученик – социум).

Содержание программы
Содержание  программы  внеурочной  деятельности  по  истории  нацелено  на

формирование  на  основе  гуманитарных  и  демократических  ценностей  мировоззрения



учащихся,  способствует  их  самоидентификации  и  консолидации.  Объективистский
подход  к  освещению  исторических  событий  дополняется  знакомством  с  элементами
историографического  знания,  основными  научными  методологическими  подходами,
взглядами и оценками. Тем самым создаются условия приобретения школьниками опыта
формулирования самостоятельных оценочных суждений, необходимого для закрепления
ценностного отношения к социальному опыту и культурному наследию человечества.

ВВЕДЕНИЕ (1 часа)
Что такое история?
Что изучает наука – история? История – наука о прошлом человечества. Почему следует
изучать и знать историю? Геродот – «отец истории».
Науки-помощницы истории.
Как люди узнают о прошлом. Письменные источники о прошлом. Роль археологических
раскопок  в  изучении истории. Источники знаний о  прошлом.  Происхождение  имен и
фамилий. Генеалогия.  Геральдика. Гербы,  флаги,  гимны,  государств.  Географические
названия - свидетели прошлого. Нумизматика – старинные монеты.
Лингвистика  –  наука  о  языке.  Метрология  -  старинные  меры веса,  длины,  площади.
Историческая карта.

ТЕМА I. ПЕРВОБЫТНЫЙ МИР (2 часа)
Жизнь древнейших людей.
Древнейшие  люди  –  наши  далёкие  предки.  Расселение  древнейшего  человечества.
Влияние  природных  условий  на  жизнь  первобытных  людей.  Занятия,  орудия  труда
первобытных людей. Родоплеменные отношения.
Переход от собирательства к земледелию и скотоводству. Соседская община. Развитие
ремесла. Обмен произведенными продуктами.
Возникновение религии и искусства
Представления  первобытных  людей  об  окружающем  мире.  Первобытные  верования.
Зарождение искусства. Пещерная живопись. Загадки древнейших рисунков.

ТЕМА II. ДРЕВНИЙ ВОСТОК (4 часов)
.
Религия древних египтян.
Боги и жрецы. Храмы – жилища богов. Могущество жрецов. Рассказы египтян о своих
богах. Боги и люди в мифах и легендах. Представление о загробном мире.
Храмы и пирамиды.
Вавилонский царь Хаммурапи.
Древний  Вавилон.  Власть  царя  Хаммурапи  –  власть  от  бога  Шамаша.  Законы
Хаммурапи.
Китайский мудрец Конфуций.
Возникновение религиозно-философских учений. Конфуций и конфуцианство. Мудрость
– в знании старинных книг.
Великая китайская стена.
Памятники культуры Китая. Тайна Великой китайской стены. История и легенды. Самые
интересные факты и события из истории Стены.

ТЕМА III. ДРЕВНЯЯ ГРЕЦИЯ (6 часов)
Троянская война.



Троя и Троянская война.  Троянская война: миф и реальность.  Старинные предания о
Троянской войне. Сокровища Трои.
Подвиги Геракла.
12 подвигов Геракла
Боги Древней Греции.
Боги  и  богини  древней  Греции.  Пантеон  олимпийских  богов.  Титаны  и  олимпийцы.
Мифы и легенды о людях и богах.
Воспитание спартанцев.
Общественное устройство Спарты: воспитание и образ жизни. Спарта – военный лагерь.
Воспитание мальчиков в Спарте.
Олимпийские игры.
Праздник,  объединявший  эллинов.  Олимпия  –  город,  где  зародилась  традиция
Олимпийских  игр.  Виды  состязаний.  Миф об  основании  Олимпийских  игр.  Награды
победителям. Легенды о знаменитых атлетах. Значение Олимпийских игр.
Александр Македонский.
Восхождение на трон. Поход на север и покорение Фив. Завоевание Малой Азии, Сирии
и Египта. Разгром Персидской державы. Царь Азии. Поход в Среднюю Азию. Поход в
Индию.  Последние  годы  Александра.  Смерть  Александра  Македонского.  После
Александра. Память об Александре Македонском.

ТЕМА IV. ДРЕВНИЙ РИМ (4 часа)
Рим – сильнейшая держава Средиземноморья.
Установление власти Рима в Западном Средиземноморье. Установление власти Рима в
Восточном  Средиземноморье.  Победы  Рима  над  Карфагеном.  Последствия  римских
завоеваний. Завоевательные походы Рима – главный источник рабства.  Гладиаторские
игры – любимое зрелище римлян.
Восстание Спартака.
Рабство в Римской республике. Начало восстания. Силы и планы сторон. Первая победа
восставших. Рабы в ловушке. Война с Крассом. Итоги и последствия восстания. Образ
Спартака в наши дни.
Юлий Цезарь.
Участие в политической борьбе. Захват Цезарем власти. Рим у ног Цезаря. Диктатура
Цезаря. Легионы и ветераны – опора Цезаря в его политическом курсе. Реформы Цезаря.
Брут и Цезарь. Убийство Цезаря в сенате.
Викторина «Древний Рим».
История Древнего Рима. Великие люди Древнего Рима.

Учебно – тематический план
№ Название разделов Часы
1 Введение 1
2 Первобытный мир 2
3 Древний Восток 4
4 Древняя Греция 6
5 Древний Рим 4

Аттестация  проводится  на  последнем  учебном  занятии  в  виде  викторины/игры  по
основным  темам программы
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